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Perte de poids

Dose P::;: ¢ e Perte de poids >10%
maximale mw;nna INannI‘:re de T A — Efficacité sur :-:T Effets secondaires
a viser (%) il atteignant cible dans le SIS CRN-
par atteignant cible ) _ vasculaires majeurs*
groupe intervention Vs
rapport au  dans le groupe
. . groupe placebo)
placebo intervention V5
groupe placebo)
Orlistat Selles molles et
tcal 120mg TID -2,9% 54% vs 33% 26% vs 14% (NNT 8) Non étudié grasses, flatulences 1425
(Xénical) (15-30%)
Mausées 33%
Constipation 19% 3005
Bupropion/Naltrexon
upropion/Naltrexone 15;:; e -4,8% 48% vs 16% 25% vs 7% (NNT 5) Non étudié Vomissements 11%
(Contrave) Abandon du
traitement 25-50%
Chez patients
diabétigues :
Diminution de Similaires au
3meg sc DIE -5,4% 63% vs 27% 33%wvs 11% (NNT 4) 159% 4 139% e 4295
pendant 3,5 ans
(NNT 50)
Mausées 44%-58% a _
Constipation 23% skl
magluti Diminution de 8%
TEW Semaglutide minution de 8% arhée 32 2079
sous-cutané ] -13% 86% vs 42% 69% vs 12% (NNT 2) & 6,5% pendant i
1x/semaine Vomissements 25%
(Wegovy) 3,5 ans (NNT67) Wegovy
Abandon du
4135
traitement 6%
Tirzepatide 15mg sc 65,4% vs 4,2% Enerioe ;_EUS:':!S ig:
- . iarrheée
-18,4% 87,5% vs 16.5% SURMOUNT 328
(Mounjaro) 1x/semaine (NNT 2) [ MMO) Abandon du >

* : Issue composite comprenant Mortalité cardio-vasculaire,
** . Colt par mois, excluant les honoraires des pharmaciens
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traitement 10,5%

Infarctus du myocarde non mortel, AVC non mortel
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